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Ein neues Jahr hat begonnen – und mit ihm neue Gestaltungsmöglichkeiten für
mehr Gleichstellung.

Digitalisierung und Künstliche Intelligenz bleiben auch bei uns wichtige Themen –
ebenso wie die Förderung von Frauen im Handwerk und in technischen Berufen.
Neue Projekte zur Stärkung von Frauen sind erfolgreich angelaufen, und unsere
beliebten Formate wie das Gleichstellungskino und die ABZ*AUSTRIA
Gegenwartsgespräche gehen in die nächste Runde.

Digitale Kompetenzen stärken und somit auch Jobchancen verbessern – dafür
bietet ABZ*Digital Überall PLUS kostenlose Workshops für Frauen und Mädchen
an. Aktuell gibt es noch freie Plätze in Wiener Neustadt und Mödling. Kennen Sie
jemanden, die davon profitieren könnte? Bitte empfehlen Sie uns weiter!

Im FiT-Zentrum Weinviertel zeigte das Business Frühstück mit Günther Kober,
Bundesinnungsmeister-Stellvertreter der WKO, warum Elektrotechnik für Frauen
eine ausgezeichnete Wahl ist .

Für mehr Gleichberechtigung und Selbstbestimmung in Partnerschaften sorgt das
Projekt CARE SHIFT, während ABZ*AUF KURS Frauen praxisnahes Wissen zu
Arbeit, Bildung und sozialer Absicherung bietet.

Zum Weltfrauentag am 8. März laden wir herzlich zur Film-Matinee GIRLS &
GODS ein. Und beim Jubiläum der Gegenwartsgespräche am 13. März begrüßen
wir Bundesministerin Eva-Maria Holzleitner, die über „Gerecht oder
Geschlecht? Gleichstellung als Grundlage für eine funktionierende
Demokratie – und was es noch zu tun gibt“ spricht.

Wir wünschen Ihnen viel Vergnügen beim Lesen und freuen uns sehr, Sie bei
unseren Events begrüßen zu können!

Manuela Vollmann & Daniela Schallert
Geschäftsführung ABZ*AUSTRIA

Sehr geehrte ABZ*Interessierte, liebe Freund*innen!
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ABZ*AUSTRIA NEWS

JETZT DIGITALE KOMPETENZEN STÄRKEN!

Nutzen Sie die Chance, Ihre digitalen
Kompetenzen gezielt auszubauen. ABZ*Digital
Überall PLUS unterstützt Frauen dabei,
Sicherheit im Umgang mit Smartphone, Internet,
eGovernment und Künstlicher Intelligenz zu
gewinnen – praxisnah, verständlich und
kostenlos.

In unseren zwei kompakten Workshopreihen –
Digitale Amtswege und Sicherheit im
Internet und Digitalisierung und Künstliche
Intelligenz – erhalten Sie das nötige Wissen für
mehr Selbstständigkeit im Alltag und bessere
berufliche Perspektiven.

Für unsere Workshops in Wiener Neustadt und
Mödling sind im Februar und März noch einige
Plätze frei, melden Sie sich jetzt an!

Alle Termine finden Sie hier

FRAUEN GESTALTEN DIE ZUKUNFT DER
ELEKTROTECHNIK!

https://td1e78ee5.emailsys2a.net/c/254/8976334/0/0/0/33707/f7ea99edfa.html


Im FiT-Zentrum Weinviertel  zeigte Bundesinnungsmeister-Stv. Günther Kober,
wie groß die Chancen für Frauen in der Elektrotechnik sind – mit starken
Jobperspektiven, attraktiven Verdienstmöglichkeiten und wachsendem
Fachkräftebedarf von Energiewende bis Smart Homes.

Mit rund 3.200 Betrieben und über 11.000 Beschäftigten allein in Niederösterreich
ist klar: Die Elektrotechnik bietet Frauen einen zukunftssicheren Weg in die
Technik. Besonders motivierend: Qualifizierte Facharbeiter*innen bleiben auch in
Zeiten von KI unverzichtbar.

ABZ*AUSTRIA-Geschäftsführerinnen Manuela Vollmann und Daniela Schallert im
inspirierenden Austausch mit Bundesinnungsmeister-Stv. Günther Kober.
Frauen gestalten die Zukunft der Elektrotechnik! Das FiT-Zentrum Weinviertel wird
im Auftrag des AMS Niederösterreich von ABZ*AUSTRIA durchgeführt.

Lesen Sie mehr hier

NEUES JAHR - SPANNENDE PROJEKTE

CARE SHIFT: Verantwortung neu verteilen –
Zukunft gemeinsam gestalten

https://td1e78ee5.emailsys2a.net/c/254/8976334/0/0/0/33718/01ded10f90.html


Frauen übernehmen in Österreich rund 63 %
der unbezahlten Care-Arbeit – mit spürbaren
Folgen für Einkommen, Pension und
wirtschaftliche Unabhängigkeit.

Das Projekt „CARE SHIFT - Partnerschaftlich
leben, gerecht arbeiten“ stärkt Frauen in
Paarbeziehungen in ihrer Selbstbestimmung
sowie Entscheidungs- und
Verhandlungskompetenz – insbesondere bei
Fragen rund um Care-Arbeit, Mental Load und
finanzielle Weichenstellungen. Gleichzeitig
werden Männer als aktive Mitgestaltende
einbezogen.

Das Projekt wird im Auftrag des
Bundesministeriums Frauen, Wissenschaft
und Forschung durchgeführt.

Weitere Informationen

Klarheit schaffen mit kompaktem Wissen

Arbeitsrecht, Bildungswege oder soziale
Absicherung – viele Themen, wenig
Überblick? "ABZ*AUF KURS: Der
Kompass für Arbeit & Bildung" bringt
Klarheit in kompakten, interaktiven
Info-Snacks. Niederschwellig, praxisnah
und speziell für Frauen, die verlässliche
Orientierung und konkrete nächste
Schritte suchen.

Das Projekt wird im Auftrag der AK
Wien durchgeführt:

Weitere Informationen

#SPEZIALFOKUS WIEN
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Gleichstellungskino: GIRLS & GODS am
Weltfrauentag 8. März 2026

Starke Frauen, starke Geschichten  – wir
führen das Gleichstellungskino auch 2026
weiter! Zum Auftakt zeigen wir am Sonntag, 8.
März 2026 den Film GIRLS & GODS  von Arash T.
Riahi und Verena Soltiz. Filmstart ist um 11 Uhr
(Einlass 10:30 Uhr) im Admiral Kino.
Im Anschluss: Publikumsgespräch mit Eva
Puschautz, Theologin und Sängerin und
ABZ*Circlistin Marion Koidl bei Sekt, Kaffee oder
Tee!

Eine Filmreihe wird kuratiert vom ABZ*CIRCLE.
Frauen für Gleichstellung.

Dank dem Frauenservice der Stadt Wien (MA
57) können wieder zehn Kundinnen der
ABZ*Beratung für Frauen  kostenlos den Film
im Wiener Admiral Kino sehen.

Infos & Tickets

20. ABZ*AUSTRIA Gegenwartsgespräch
mit Eva-Maria Holzleitner, Bundesministerin

für Frauen, Wissenschaft und Forschung

https://td1e78ee5.emailsys2a.net/c/254/8976334/0/0/0/33724/57a7629ea7.html


Zu unserem Jubiläum am 13. März 2026 haben wir Bundesministerin Eva-Maria
Holzleitner als Impulsgeberin gewinnen können. Unter dem Titel „Gerecht oder
Geschlecht? Gleichstellung als Grundlage für eine funktionierende
Demokratie – und was es noch zu tun gibt“ spricht Bundesministerin Eva-Maria
Holzleitner über ihre frauenpolitischen Schwerpunkte: Lohntransparenz und die
Schließung der Einkommensschere, eine gerechtere Aufteilung von Erwerbs- und
Sorgearbeit zwischen Frauen und Männern, bessere Rahmenbedingungen für
Beruf und Familie sowie den Ausbau der Frauengesundheitsforschung. Ein
weiterer Fokus liegt auf dem Gewaltschutz – vom Nationalen Aktionsplan bis zu
konkreten Maßnahmen gegen digitale Belästigung.

Infos & Anmeldung
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ABZ*AUSTRIA kompetent für Frauen und
Wirtschaft
Verein zur Förderung von Arbeit, Bildung und
Zukunft von Frauen

ABZ*AUSTRIA in LAS DREI │ Lassallestraße 3, 1020
Wien | Telefon: +43 1 66 70 300 | E-Mail:
abzaustria@abz-austria.at | Web:
www.abzaustria.at

 

    

ABZ*AUSTRIA finanziert sich über Projektbeauftragungen des AMS, des Bundes und Europas sowie der
Privatwirtschaft. Nähere Informationen finden Sie unter www.abzaustria.at.
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