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Geschlechterrollen und Frauenrechte

Diskussionen uber die Rechte von Frauen sind oft heikel. Insbesondere in
konservativen Kontexten konnen Fragen zur Gleichberechtigung von Mannern und

Frauen im offentlichen und privaten Leben als bedrohlich empfunden werden.



Kopftuch und Kleiderordnung

Fragen zur Verschleierung und zur Kleiderordnung von Frauen sind haufig
stark emotional aufgeladen. Manche sehen dies als religiose Pflicht,
manche nicht und andere sehen es als Symbol fur Unterdruckung.
Diskussionen uber die Freiheit, das Kopftuch zu tragen oder abzulegen,

konnen polarisierend wirken.



Ehe und Familienrecht

Fragen zur Gleichberechtigung in der Ehe, einschlieBlich Themen wie

Scheidung, Sorgerecht und das Erbrecht, sind oft tabu.

In vielen muslimischen Landern gelten hier spezifische religiose Normen,

die Mannern und Frauen unterschiedliche Rechte zusprechen.



Mannlichkeit und Erwartungen an Manner

L

Es gibt oft Tabus um Diskussionen uber die Erwartungen, die an Manner in

Bezug auf ihre Rolle als Ernahrer und Beschutzer gestellt werden.

Kritische Betrachtungen von Mannlichkeit und die Moglichkeit, dass Manner

emotionale oder hausliche Aufgaben ubernehmen, sind ebenfalls

tabuisiert.



Gewalt in der Ehe
und hausliche

Gewalt

Fragen zu hauslicher Gewalt, insbesondere
gegen Frauen, sind in vielen muslimischen

Gesellschaften tabuisiert.

Gewalt wird oft als privates Familienproblem
angesehen, Uber das nicht oOffentlich

gesprochen wird.

In konservativen Kreisen wird das Thema oft
mit religiosen oder kulturellen Werten
gerechtfertigt, was eine offene Diskussion

erschwert.



Sexuelle
Aufklarung
und Rechte

voh Frauen
uber thren
Korper

Die Diskussion Uber sexuelle Aufklarung und
das Rechtvon Frauen, GUber ihren eigenen

Korper zu entscheiden, ist oft tabu.

Themen wie Menstruation,
Schwangerschaftsverhutung und
reproduktive Gesundheit werden selten offen
diskutiert, besonders in konservativen

Gesellschaften.

Dies betrifft auch das Recht auf Abtreibung,
das in vielen muslimischen Landern nicht
nur religios, sondern auch rechtlich stark

eingeschrankt ist.




Offene Diskussionen uber sexuelle

Belastigung, insbesondere in der

Sexu e ll_e Offentlichkeit oder am Arbeitsplatz, werden
00 . oft vermieden.

Be la Stlgu ng u n d In manchen Gesellschaften wird die Schuld

Offe ntli C h e fur solche Vorfalle oft den Frauen selbst

zugeschrieben, was zu einer weiteren

SICherheIt fur Tabuisierung des Themas fuhrt.
Fra u e n Frauen, die daruber sprechen, riskieren, als

unehrenhaft oder unverschamt angesehen zu

werden.

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



Scheidung aus der Perspektive der Frau

Obwohl Scheidung im Islam erlaubt ist, wird es oft als eine "mannliche" Entscheidung

angesehen.

Frauen, die eine Scheidung einreichen oder ihre Rechte in der Ehe einfordern, stoBen auf

starke gesellschaftliche und familiare Ablehnung.

Es wird als beschamend angesehen, wenn Frauen offentlich uber ihre Eheprobleme

sprechen oder Scheidung als Moglichkeit in Betracht ziehen.



Polygamie

Die Frage nach Polygamie, die in einigen islamischen Landern erlaubt ist, ist
ebenfalls ein sensibles Thema. Wahrend manche dies als Teil der religiosen
Tradition sehen, stellen andere die ethischen und sozialen Implikationen

infrage, insbesondere im Hinblick auf die Gleichberechtigung der Ehepartner.



Frauen im

religiosen

Fuhrungsamt

In vielen muslimischen Gesellschaften ist es ein
Tabu, uber die Rolle von Frauen als religiose

FUhrerinnen oder Imaminnen zu sprechen.

Traditionell sind religiose FUhrungspositionenin

Moscheen und Gemeinden Mannern vorbehalten.

Diskussionen uber die Rolle von Frauen im
islamischen religiosen Dienst oder ihre Fahigkeit,
religiose Urteile (Fatwas) zu fallen, sind streng

tabuisiert.



Recht auf

Kindeserziehung

und Sorgerecht

Fragen zum Sorgerecht nach einer
Scheidung, insbesondere fur Frauen, die
ihre Kinder behalten mochten, sind

schwer anzusprechen.

In vielen muslimischen Landern werden
Vater bevorzugt, wenn es um das
Sorgerecht geht, was zu einem
Ungleichgewicht fuhrt, das selten

offentlich infrage gestellt wird.




Fragen zu ,,Ehre” und Ehrenmorden

In einigen Gemeinschaften wird die Vorstellung von "Ehre" eng mit der

Kontrolle uber das Verhalten von Frauen verknupft.

Frauen, die als ,,unmoralisch“ oder ,unkeusch® wahrgenommen werden,

konnen Opfer von Ehrengewalt oder sogar Ehrenmorden werden.

Diese Themen sind stark tabuisiert, da sie tief in kulturelle Traditionen

eingebettet sind, die von vielen nicht infrage gestellt werden.



Unfruchtbarkeit und Kinderlosigkeit

Die Themen Unfruchtbarkeit und das Recht von Frauen (oder Paaren) auf
medizinische Behandlungen sind oft tabuisiert. In patriarchalen Strukturen
kann die Unfahigkeit einer Frau, Kinder zu bekommen, als Makel oder
personliche Schande angesehen werden, wahrend Gber mannliche

Unfruchtbarkeit seltener gesprochen wird.



Neben Homosexualitat als
LG BTQ + — R e C h te sexuelle Orientierung ist auch
das gesamte LGBTQ+-Spektrum

ein tiefes Tabuthema.

i n m u S li m iS C h e n Diskussionen uber Rechte von

Menschen, die sich auBerhalb
des heteronormativen Rahmens
bewegen, werden oft als

G e S e llS C h afte n unislamisch abgelehnt, und viele
LGBTQ+-Personen sehen sich

mit Diskriminierung, sozialer

Ausgrenzung oder sogar Gewalt

konfrontiert.




Psychische Gesundheit

Psychische Erkrankungen wie Depressionen, Angststorungen oder Schizophrenie werden

oft tabuisiert und nicht als medizinische Probleme erkannt.

Sie werden manchmal als Zeichen von Schwache oder als spirituelles Problem
betrachtet, und Menschen, die psychologische Hilfe suchen, stoBen auf Ablehnung oder

Stigmatisierung.

Traditionell wird psychische Gesundheit oft durch religiose oder spirituelle Praktiken

angegangen, wahrend moderne therapeutische Ansatze weniger akzeptiert sind.



Interrelig

Ehen

|0S€E

Ehen zwischen Muslimen und Nicht-
Muslimen, insbesondere wenn es sich um
eine muslimische Frau und einen nicht-
muslimischen Mann handelt, sind in vielen

muslimischen Gesellschaften tabu.

Solche Ehen werden oft als unislamisch
betrachtet, und Paare, die sich fur eine
interreligiose Ehe entscheiden, stehen vor
groBen  gesellschaftlichen Hurden und

familiarer Ablehnung.



Verhaltnis von Sakularismus und Islam in Bezug auf

Geschlechtergerechtigkeit

Diskussionen Uber die Trennung von Religion und Staat oder die Einflihrung sakularer Gesetze sind in vielen muslimischen

Landern tabuisiert, ebenso wie die Rolle des Sakularismus bei der Forderung von Geschlechtergerechtigkeit.

Sakularismus wird oft als Bedrohung der islamischen Identitdt und Ordnung gesehen, und Beflirworter riskieren soziale

Ausgrenzung oder Verfolgung.

Dahinter steht eine Verteidigung der religiosen und kulturellen Identitat sowie ein Misstrauen gegeniber als "fremd" oder

,westlich“ wahrgenommenen Einflissen.



Reform des

Islamischen

Rechts

Diskussionen uber Reformen oder
Modernisierungen des islamischen Rechts
allgemein, oder ob und wie islamisches Recht
(Schari'a) in Bezug auf Geschlechterfragen
reformiert werden kann, sind ebenfalls ein heikles

Thema.

Viele Menschen sehen solche Reformvorschlage
als Bedrohung der religiosen Fundamente und als
eine westliche Einmischung in religiose

Angelegenheiten.



Feministische Bewegungen

Feministische Bewegungen, die eine radikale Umgestaltung der
Geschlechterrollen fordern, stoBen in vielen konservativen muslimischen

Gesellschaften auf starken Widerstand.

Die Vorstellung, dass Frauen ihre traditionelle Rolle infrage stellen, kann

als westlich oder unislamisch angesehen werden.



Das Verhaltnis der
Geschlechter ist
iIm Koran eindeutig

geregelt

v’ Alle Gebote und Verbote gelten fiir Frauen und Manner

gleichermaBen.
v’ Alle Menschen sind gleich an Wiirde und Freiheit geboren.
v Niemand ist irgendwem anderen prinzipiell iiberlegen.

v Der Koran halt auch fest, dass es kein Volk gibt, das

anderen Uberlegen ist.

v Der Koran unterscheidet nicht nach Geschlecht und

spricht die Menschen und die ganze Menschheit an.

v’ Gott, der Allméachtige, verspricht allen Frauen und

Mannern das Gleiche.



Koran

\

Gleichstellung von Mann und Frau
Schopfung

Aufhebung der Erbsiinde

Erbrecht

Wahlrecht

Mitspracherecht

Bildungsrecht

Flihrungspositionen

Selbstverantwortung
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Gleichstellung von Mann und Frau im Koran

»Gewiss, muslimische Manner und muslimische Frauen, glaubige Manner und glaubige Frauen, ergebene Manner und ergebene Frauen,
wahrhaftige Manner und wahrhaftige Frauen, standhafte Manner und standhafte Frauen, demutige Manner und demutige Frauen, Almosen
gebende Manner und Almosen gebende Frauen, fastende Manner und fastende Frauen, Manner, die ihre Scham huten und Frauen, die (ihre
Scham) huten, und Allahs viel gedenkende Manner und gedenkende Frauen — fur (all) sie hat Allah Vergebung und groBartigen Lohn bereitet.”

(Koran 33:35)

»o€ei es Mann oder Frau, wer etwas an rechtschaffenen Werken tut, und dabei glaubig ist, jene werden in den (Paradies)garten eingehen, und es

wird ihnen nicht ein Dattelkerngrubchen Unrecht zugefugt.” (Koran 4:124)

,O ihr Menschen, Wir haben euch aus einem mannlichen und einem weiblichen Wesen erschaffen, und Wir haben euch zu Nationen und
Stammen gemacht, damit ihr einander kennenlernt. Wahrlich, der Wurdigste von euch bei Allah ist der, der das hochste Gottesbewusstsein hat.

Wahrlich, Allah ist Allwissend und Allkundig®. (Koran 49:13)
~Wahrlich, Wir erschaffen den Menschen in bester Gestaltung” (Koran 95:4)
»,Nun haben Wir furwahr den Kindern Adams Wurde verliehen ... (Koran 17:70)

»,Die glaubigen Manner und Frauen sind einer des anderen Freunde und Helfer. Sie gebieten das Rechte und verbieten das Verwerfliche,
verrichten das Gebet und entrichten die Abgabe und gehorchen Allah und Seinem Gesandten. Sie sind es, derer Allah Sich erbarmen wird.

Gewiss, Allah ist Allmachtig und Allweise.” (Koran 9:71)



Propheten Zelit

» Frauen durften zur Zeit des Propheten in allen Bereichen des Alltagslebens teilnehmen
» Teilnahme an Gemeinschaftsgottesdiensten im gleichen Raum
» Sie waren Arbeiterinnen, Dichterinnen, Juristinnen, religiose Flihrerinnen und sogar Kriegerinnen

» Sie verdienten Geld durch Handel, lehrten Frauen sowie Manner, halfen den Soldaten bei Kriegen

hinter der Frontlinie und Ubernahmen aktive Aufgaben, wie die Pflege von Kranken und Verletzten.

» Der Prophet konsultierte die Frauen



v' Tawhid- Lehre (Einheit

Gottes) Der Koran rat ab von:
v’ Frieden (das Gebot, auf der * Ungerechtigkeit
Der Ko ran ganzen Welt Frieden zu e Liigen
. stiften) « Stehlen,
vermittelt uns Y Gerechtigksit 5en
v' Barmherzigkeit * Hochmut,

universelle

e Bestechung,

v Verantwortung
* VVerschwendung,

° e v’ Sozialer Ausgleich
Prinzipien, e

v" Ehrlichkeit und ,
e Heuchelei,

. M Wahrhaftigkeit
d e WIIr U bera l-l- e Besetzung offentlicher Amter

y )
Dankbarkeit durch unqualifizierte Menschen

elnhalten kOnnen v Freiheit des Glaubens e sowie von Reichtum, der nur unter

v Wissen und Bildung den Reichen zirkuliert.




Rollenbilder
der muslimischen Frau
im Wandel

s KUR'AN
-Benutze deinen Verstand BeCatssculien
-Sei ein Teil der Gesellschaft Gehe nicht N Rcchtsgelehrte
-Kampfe fir deine Rechte o Gl o —— Sekten
Moschee \
Enthulle \ Patriarchat

dich

i Diene
nicht deinem Mann
und ziehe

Kinder auf
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