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ANMELDUNG

Die Anmeldung zu diesem Kurs erfolgt über die 
BeraterInnen des AMS Gänserndorf, Hollabrunn, 
Korneuburg oder Mistelbach.

AMS Gänserndorf
Friedensgasse 4
2230 Gänserndorf

AMS Hollabrunn
Winiwarterstraße 2a
2020 Hollabrunn 

AMS Korneuburg
Laaer Straße 11
2100 Korneuburg

AMS Mistelbach
Oserstraße 29
2130 Mistelbach

KURSORTE
AK NÖ GF
Wiener Straße 7a
2230 Gänserndorf

AK NÖ MI
Josef-Dunkl-Straße 2 
2130 Mistelbach

ABZ*AUSTRIA
Hauptstraße 29-31
2000 Stockerau

ABZ*AUSTRIA
LAS DREI
Walcherstr. 2A / 8. Stock
1020 Wien

E-Mail: fitzentrum-weinviertel@abz-austria.at

Besuchen Sie uns auf

unserer Website: 
www.abzaustria.at

unserem Blog: 
www.abzaustria.at/blog

unserer Facebook-Seite: 
www.facebook.com/abzaustria

unserer Instagram-Seite: 
www.instagram.com/abz.austria



UNSER ANGEBOT WIR BIETEN ABLAUF
Sie möchten mehr über die vielfältigen
Möglichkeiten im Rahmen von FiT erfahren?

Dann laden wir Sie gerne zu einer unserer Infover-
anstaltungen ein. Die aktuellen Termine finden Sie 
unter: http://www.abzaustria.at/angebote-projekte/ 
fit-zentrum-weinviertel

Bitte wenden Sie sich an Ihre AMS-BeraterIn.

Das FiT-Team Weinviertel freut sich 
auf Ihr Kommen!

Das FiT-Programm richtet sich an Frauen mit Inter-
esse an handwerklichen und/oder technischen Aus-
bildungen oder Berufen. Einschlägige Vorkenntnis-
se oder Qualifikationen sind nicht Voraussetzung.

Ziel ist es, Frauen für männerdominierte Bereiche zu 
begeistern und Ausbildungen zu fördern, die mit ver-
besserten Jobchancen und Verdienstmöglichkeiten 
verbunden sind.

Gefördert werden können z.B. Lehrabschlüsse, der 
Abschluss von Fach(hoch)schulen und Kollegs.

Zeitrahmen
20–32 Kursstunden pro Woche

Das FiT-Zentrum unterstützt Sie durch …
	▶ Informationsveranstaltungen
	▶ Kompetenzarbeit, Perspektivenerweiterung, 

Berufsorientierung, Schnupperwerkstatt, 
Praxistage in Unternehmen

	▶ 	Basisqualifizierung (MINT-Module, Werkstatt, 
Ausbildungsvorbereitung)

	▶ Begleitendes Case Management: 
Individuelle Beratung und Begleitung 
von Beginn bis zur Jobaufnahme

	▶ Betriebliche Praktika 

Das FiT-Programm wird im ersten Schritt an den re-
gionalen Standorten in Gänserndorf, Mistelbach und 
Stockerau angeboten; die Vorqualifizierung in Wien 21.

Informationsveranstaltungen
Informationen zu Berufsbildern, Chancen, Voraus-
setzungen und zu den Angeboten des FiT-Zentrums 
Weinviertel.

Perspektivenerweiterung, Berufsorientierung, 
Kompetenzportfolio, Werkstatt

	▶ Erkennen der eigenen Stärken und Interessen
	▶ Berufsorientierung für handwerklich- 

technische Berufe
	▶ Erstellung des persönlichen 

Kompetenzportfolios 
	▶ Erstellung des persönlichen Digi.FiT.KIT
	▶ Erprobung handwerklich-technischer 

Fähigkeiten 
	▶ FiT*Check 
	▶ Erstellung des persönlichen Ausbildungsplans 

mit Lernzielvereinbarung
	▶ Individuelle Beratung und Begleitung

Basisqualifizierung
	▶ 	Auffrischung und Erweiterung der Kenntnisse 

in Mathematik, Physik, Chemie, technischem 
Zeichnen und IKT/EDV

	▶ Werkstatt (Metall, Holz, Elektronik, 
Digitalisierung)

	▶ Ausbildungsvorbereitung mit FemTecLab, 
Pro*FiT und FiT*Praxis: Projektarbeit, 
Vorbereitung auf Prüfungen, professionelle 
Bewerbung

	▶ Praktikum in Unternehmen
	▶ Individuelle Beratung und Begleitung


