
ABZ*PERSPEKTIVE 
LERNEN UND ARBEIT

CaSE MaNaGEMENT UND  
BERUFSBEZOGENE KOMPETENZEN 



ABZ*PERSPEKTIVE LERNEN UND ARBEIT
UNTERSTÜTZT FRAUEN BEIM ERFOLGREICHEN  
JOBEINSTIEG ODER BEIM EINTRITT IN EINE AUSBILDUNG.  

Das Angebot richtet sich an Frauen ab 18 Jahren, die ...

	▶ die Berufsorientierung z.B. im Projekt „Kompetenzcheck berufliche Integration“ bereits abgeschlossen haben 
	▶ mind. Deutschkenntnisse auf dem Niveau A2 haben und
	▶ beim AMS Wien arbeitslos oder arbeitssuchend gemeldet sind

Wir beraten Frauen nach dem Case Management Ansatz und bieten modulare Angebote zur nachhaltigen  
Integration in den Arbeitsmarkt. Ein wesentlicher Schwerpunkt liegt in der Verbesserung der mündlichen  
Ausdrucksfähigkeit und im Aufbau von Netzwerken.
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Case Management Beratung

	▶ Kontinuierliche Laufbahnberatung durch individuelle Unterstützung
	▶ Begleitung des Übergangs in den Job oder in Ausbildung durch training on the job
	▶ auch in Übergangszeiten motiviert bleiben
	▶ Vereinbarkeitsthemen bei interkulturellem Hintergrund
	▶ Chancengleichheit und Gleichbehandlung
	▶ Empowerment

Module

	▶ Fachsprache für unterschiedliche Berufe: Reinigung, Gastronomie, Einzelhandel,…
	▶ Learn easy: Verbesserung der Lernkompetenzen
	▶ Grundkompetenzen: Englisch, Mathematik, EDV

Gruppenberatung

	▶ Fit für den Job: Bewerbungstraining mit verstärkter Reflexion kultureller Aspekte
	▶ Netzwerkcoaching: Frauen gründen neue Netzwerke
	▶ Family Business: Beratung von Frauen gemeinsam mit ihren Familienangehörigen
	▶ Study Circles und Speak Easy: Verbesserung der mündlichen Sprachkompetenz gemeinsam mit Role Models

ÖFFNUNGSZEITEN 
Mo–Fr: 8 bis 16 Uhr 

Telefonische Terminvereinbarung Mo–Fr: 9 bis 13 Uhr 
unter 0699 166 70 405

ORT
ABZ*AM GUMPENDORFER GÜRTEL 
Gumpendorfer Gürtel 2b/3. Stock, 1060 Wien

KONTAKT 
Projektleitung: 

Martina Hochreiter 
E-Mail: martina.hochreiter@abz-austria.at 
https://www.abzaustria.at/de/projekte-abz-austria/ 
abz-perspektive-lernen-und-arbeit 

TAS 807 376 
BBE Perspektive Lernen und Arbeit

Das Projekt ABZ*PERSPEKTIVE LERNEN UND ARBEIT
wird gefördert aus Mitteln des AMS Wien und wird  
durchgeführt von ABZ*AUSTRIA (www.abzaustria.at).


