
Kontakt und Information

abz*austria
Simmeringer Hauptstraße 154, A-1110 Wien 
Telefon:	 +43 1 66 70 300 (allgemeine Auskunft zum Projekt) 

 Mag.a Ursula Hermann, Projektleitung			 
Telefon:	 +43 699 1888 50 87
E-Mail:	 jobready@abzaustria.at

abz*austria – kompetent für frauen und wirtschaft
abz*austria ist eine Non-Profit-Frauenorganisation, die sich seit ihrer Gründung im Jahr 1992 
die Gleichstellung von Frauen und Männern am österreichischen Arbeitsmarkt zur Aufgabe 
gemacht hat. Rund 70 Mitarbeiterinnen und 30 selbständige Beraterinnen und Trainerinnen 
von abz*austria engagieren sich in 5 Kompetenzfeldern und entwickeln Lösungen für Auf-
gabenstellungen zu „Gender Mainstreaming und Diversity Management“, „Vereinbarkeit Be-
ruf.Familie.Privatleben“, „Arbeit.Jugend.Alter“, Lebenslanges Lernen“ und „Arbeit.Migration.  
Mobilität“. abz*austria steht neben der Arbeit mit und für Frauen mit seinen Angeboten 
auch Unternehmen und EntscheidungsträgerInnen aus der Politik als Kooperationspartnerin  
zur Verfügung. abz*austria finanziert sich über Projektbeauftragungen des AMS, der Länder, 
des Bundes und Europas sowie der Privatwirtschaft. 
Nähere Informationen finden Sie unter www.abzaustria.at.
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abz  job ready!
Beratungssangebot für 

arbeitsuchende Frauen
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ANFAHRT

U3 Station Simmering 
(11 Min. ab Stephansplatz) 
5 Min. Fußweg

S7 oder S80 

Station Simmering 
5 Min. Fußweg

Straßenbahn 6 oder 71 

Station Fickeysstraße
direkt vor dem Haus

Bus 69A

Station Simmering

5 Min. Fußweg

Arbeitsmarktservice
Wien

Diese Maßnahme wird im Auftrag des  
Arbeitsmarktservice Wien durchgeführt 
und aus den Mitteln des Europäischen  
Sozialfonds kofinanziert
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Unser Angebot

•	 Mit kostenloser und individueller Einzel- 
beratung unterstützen wir Sie dabei, wieder in 
den Arbeitsmarkt einzusteigen. 

•	 Nach der ersten Berufsfeldanalyse werden ein  
individuelles Profil sowie Strategien für den 
beruflichen Wiedereinstieg erarbeitet.

•	 Wir unterstützen Sie bei der Jobsuche, der Recherche 
von Jobangeboten und bei Bewerbungsaktivitäten.

•	 Wir bieten Unterstützung, falls Ihre Lebenssitu-
ation es bislang verhindert hat, dass Sie wieder 
einen Job finden. 

•	 Wir begleiten Sie bis zu drei Monate in einem 
neuen Job, damit Sie sich mit der neuen Situation 
bestmöglich zurechtfinden können.

abz*job ready!  
wendet sich an Frauen, die …

… 	 beim AMS Wien arbeitsuchend gemeldet und
… 	 Wiedereinsteigerinnen ohne Altersbegrenzung
	 oder über 55 Jahre alt sind.

Wir unterstützen Sie durch…
 
…	 Einzelberatung zu individuell vereinbarten Terminen
…	 Gruppenberatung zu den Themen: work-life-balance,  
	 Bewerbungstraining und Schlüsselqualifikationen
…	 auf Wunsch: Begleitung zu Ämtern und Organisationen 


